
Activiteiten LDC De BuurtBres - Watou 

Maart - april 2024 

 

LDC De BuurtBres helpt  

Tijdens ‘LDC De BuurtBres helpt’ kan je bij ons terecht met je administratieve en digitale vragen. 
Ook kan je kleine herstellingen aan textiel, elektronica en klein meubilair laten uitvoeren. Onze 
gespecialiseerde vrijwilligers helpen je graag verder op weg. Heb jij een vraag of kleine herstelling? 
Meld het via LDC De BuurtBres en kom langs.  

Iedere eerste zaterdag van de maand in het buurtsalon van Watou 

 

Zaterdag 2 maart: 'Westhoek verbeeldt' 

Vrijwilligers Jan, Miranda en Mia maken je wegwijs op de site waar familie- en dorpsgeschiedenis in 
beeld wordt gebracht. 

Zaterdag 6 april: Uitzonderlijk geen ‘LDC De BuurtBres helpt’ 

Van 9 u. tot 11 u. 

Prijs: vrije bijdrage (of prijs voor een nieuw stuk, indien nodig) 

 

Inloopmoment digitale hulp 

Eerste hulp bij digitale problemen met smartphone, PC of tablet. Een vrijwilliger helpt je verder op 
weg met jouw digitale vragen. 

Zaterdag 2 maart in het buurtsalon van Watou 

Uitzonderlijk geen digitale hulp op 6 april  

Tussen 9 u. en 11 u. 

Deelname is gratis 

Inschrijven is niet nodig  

Soepcafé  

Voor het Soepcafé halen we samen met buurtbewoners groentjes bij lokale boeren en winkels. 
Groenten die anders verloren gaan, maar nog perfect eetbaar zijn, krijgen op deze manier een 
mooie bestemming. Van al dat lekkers wordt er samen soep gemaakt. Achteraf is iedereen welkom 
om een tasje te drinken. 

Vanaf 8u30: soep maken  

Vanaf 10u30: iedereen uit de buurt kan aansluiten om soep te drinken 

Iedere tweede vrijdag van de maand in het buurtsalon van Watou  

Vrijdag 8 maart: Feesteditie ‘1 jaar Soepcafé’ 

Het Soepcafé bestaat in maart 1 jaar en dit vieren we met een feestelijke editie! 

Na de soep zal je kunnen genieten van een warme maaltijd. Op het menu: witloof in hesp met 
kaassaus en puree + koffie en gebak. 

In het buurtsalon van Watou 

Vanaf 11u soep; rond 11u30 warme maaltijd  

Prijs menu: 12 euro (flesje tafelbier of water inbegrepen) 

Inschrijven tegen 5 maart via LDC De BuurtBres  



 

Vrijdag 12 april  

Prijs: vrije bijdrage of een beetje hulp bij de afwas 

Inschrijven is niet nodig  

 

Koffiekletsnamiddag met dessert 

Kom sneukelen van een lekker dessert in goed gezelschap. Op woensdag 13 maart kan je genieten 
van een goede ouderwetse appeltaart mét slagroom. Woensdag 10 april kan je vingers en duimen 
aflekken bij versgebakken wafels. 

Woensdag 13 maart en 10 april in het buurtsalon van Watou 

Tussen 14 u. en 16 u. 

Prijs: 4 euro (koffie inbegrepen) 

Vooraf inschrijven via LDC De BuurtBres  

 

Vrouwencirkel Mandorla 

Vrijwilligster Jasmine begeleidt jullie graag tijdens de eerste vrouwencirkel op woensdag 20 maart, 
het begin van de lente. Een vrouwencirkel is een gespreks-en meditatienamiddag voor vrouwen, 
waarbij authenticiteit centraal staat. 

Op een hartgedragen manier gaat men in verbondenheid met elkaar en laat men het “samen-zijn” 
organisch ontstaan. Iedere vrouwencirkel gaat van start met een deelmoment, een klein ritueel en 
meditatie. 

Voel je welkom met wat is, zonder oordeel en met respect voor elkaar. 

Mee te nemen: dekentje en theelichtje 

Woensdag 20 maart en 24 april in het buurtsalon van Watou 

Van 14 u. tot 16 u. 

Prijs: vrije bijdrage  

Inschrijven is niet nodig 

 

Haak- en breinamiddag  i.s.m. OKRA 

Kom naar het buurtsalon in Watou om samen te breien of haken. Breng je eigen brei-of haakwerkje 
mee en geniet van het gezelschap en een leuke babbel.  

Woensdag 17 april in het buurtsalon van Watou  

Tussen 14 u. en 16 u. 

Deelname is gratis, consumpties zijn betalend  

Inschrijven is niet nodig  

Locatie en contactgegevens  

Buurtsalon Watou 

Adres: Winnezelestraat 18A, 8978 Watou  

Open iedere woensdag van 14 u. tot 16.30 u. en iedere vrijdag van 15 u. tot 17 u. 

Contact LDC De BuurtBres: debuurtbres@poperinge.be – 057 34 66 25 


